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Datum, Zeit Dienstag 13.09.2022 

 

Teilnehmer Belocerkovski Julia 

 Bürk Markus 

 Civelli Carla 

 Cueni Chantale 

 Gläsche Meha, Karin 

 Hirzle – Steidel Patricia 

 Haltiner Melanie 

 Lehmann Nathalie 

 Malgo Doris 

 Montfort Sylvie 

 Riedel Iris 

 Schweiger Maria 

 Stach Vanessa 

  

 

Entschuldigt Löw Tobias 

 Reiner Marius 

 Stoecklin Maya (Zoom hat nicht geklappt, Problem SVS/ IGRP) 

 
 

Leitung Christian de Boitte 

 Melanie Krähenbühl 

 

 

 

Protokoll 

 

Begrüssung & Vorstellung 

• Teilnehmer vor Ort/ Online 

• Christian De Boitte 

• Melanie Krähenbühl 
 

Einleitung Powerpoint 

• IGRP 

• SVS 

• Regionale Politik - Spitalliste Zürich 

• Finanzierung ST Reha 

  



 Protokoll 

 IGRP & SVS
 S e i t e  | 2 
 
Erarbeitung QM Empfehlungen: 

• Schnittstelle Postoperativ Spital – Stationäre Reha (Übertritt in die Reha) 
o IGRP & SVS Kontaktdaten Stomaberatungen/ Stomaverantwortliche Rehabilitation  

▪ Hinterlegen Homepage IGRP sowie SVS (Ziel ab Januar 2023) 
▪ Inhalt:  

• Klinik/ Institution 
o Keine Namen der Stomaberatungen 

• Ort 

• Angebot Fachberatungen (Stoma, Inko, Wunde) 

• Mail, Telefonnummer 

• Umgang mit Stomarezept  
o Rezept notwendig, Rezept nicht notwendig 

▪ Verantwortlichkeit der Listenpflege: 

•  SVS Vorstandsmitglied Reha (aktuell M. Krähenbühl) 
o Voranmeldung (elektronisch) an die Stomaberatungen/ Stomaverantwortliche Reha-

bilitation 
▪ 2-3 Tage vor Reha Eintritt inkl. Material & REF Nummer (Materialliste) 
▪ Überweisungsrapport 

• Stomabeschreibung/ Anleitung 

• Aktuelles Bild 

• Nach Möglichkeit Materialliste mit REF Nummer 
▪ Ausgedruckt bei Pat. Übertritt (für die Pflege) 
▪ Bei schwierigen Versorgungstechniken. Austausch telefonisch , Versor-

gungsablauf per Foto oder Video Darstellung erwünscht 
 

o Rezept 
▪ Empfehlungen: 

• Rezept, kein Grossist hinterlegen, nicht definieren 

• Rezept nicht aktivieren, nicht auslösen 

• Lieferant mit Pat. in der Reha bestimmen, Ziel alle Produkte Stoma/ 
Inko/ Wunde am gleichen Ort bestimmen 

• Individuelle Zusammenarbeit mit Beratung Zuweiser und Nachsorger 
berücksichtigen (Wunschliste/ Bedürfnisse) 

▪ Abmachung: 

• Orientierung an IGRP & SVS Kontaktdaten Stomaberatungen Reha-
bilitation, Spalte Rezept notwendig oder kein Rezept notwendig 

•  
o Material 

▪ Material Mitgabe für 3 Versorgungswechsel, je nach Situation z.B. WE oder 
instabilen Situation für mehrere Versorgungswechsel 

• Abrechnung kann vom Vorspital an die nächste Institution erfolgen 
▪ Stoma Necessaire 
▪ Scheren Kosten pflichtig – Abgabe durch das Vorspital 

o Schablone mit Datum (Ideal von der Stomaplatte oder Stomabeutel) 
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• Schnittstelle Stationäre Reha – Ambulante Reha (Austritt nach Hause) 
o Bei Spitex Bedarf 

▪ OPAN/ Spitex Anmeldung (Zuständigkeit, je nach Institution unterschiedlich) 
▪ 3-5 Tage vor Austritt (Empfehlung 1 Woche vor Austritt) 
▪ Überweisungsrapport 

• Stomabeschreibung/ Anleitung 

• Aktuelles Bild 

• Stomarezept 
▪ Bei schwierigen Versorgungstechniken. Austausch telefonisch , Versor-

gungsablauf per Foto oder Video Darstellung empfohlen.  
 

o Stomaberatung extern (elektronisch)  
▪ 2-3 Tage vor Austritt  
▪ Überweisungsrapport 

• Stomabeschreibung/ Anleitung 

• Aktuelles Bild 

• Stomarezept 
▪ Aktualisiert und Ausgedruckt bei Pat. Austritt  

• Als Gedankenstütze für den Patient oder bei Bedarf für die Spitex  
▪ Bei schwierigen Versorgungstechniken, Austausch telefonisch, Versor-

gungsablauf per Foto oder Video Darstellung empfohlen.  
▪ Aufnahme Erstkontakt: Stomaberatung Zuhause 

• Abhängig der Patienten Autonomie und Integration in die Viszerale 
Sprechstunde 
 

o Rezept 
▪ Grossist / Lieferant mit Patient definieren, Pat. bei der Entscheidung unter-

stützen und Firmen Neutralität wahren 

• Alle Rezepte Stoma/ Inko/ Wunde am gleichen Ort hinterlegen/ be-
ziehen 

• Individuelle Zusammenarbeit mit Stomaberatung Zuweiser und Nach-
sorger berücksichtigen (bei Bedarf Spitex Finanzierung beachten)  

▪ Rezept erstellen, visieren und auslösen 

• Material für 1 Monat bestimmen 

• Bei früher Stoma Rückverlegung, Zeitrahmen und Material Notwen-
digkeit beachten.  

 
o Material 

▪ Material Mitgabe für 3 Versorgungswechsel, je nach Situation z.B. WE oder 
instabilen Situation länger 

• Abrechnung kann via Klinik an die KK erfolgen  
▪ Necessaire und Notfall Nécessaire inkl. Stomapass (Info für Notfallsituatio-

nen) 
▪ Scheren  

 
o Schablone mit Datum (Ideal von der Stomaplatte oder Stomabeutel) 
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• Auftragsleistung der stationären Rehabilitation – Definition Inhalt 
Diskussion fand statt, Erarbeitung der fachlichen Vertiefungen inkl. Themen inkl. 
Trennungen ist noch ausstehend 
 

o Fachlich: 
▪ Eurokey  
▪ Einbezug Angehörige 
▪ Assesments (z.B. FIM) 
▪ Ziel: Best möglichste Selbständigkeit in der Stomaversorgung fördern 

• Patienten Edukation, Mikroschulung 
▪ Körperbildveränderung/ Störung – Interdisziplinären Support / Ressourcen 

(z.B. Psychologie) 
 

o Strukturell: 
▪ Zeit und Raum 

• Gleiche Relevanz wie andere interdisziplinäre Therapien 

• Stomaberatung auch Therapie, Selbstpflege 
▪ Basis Pflege sowie Stomaberatung notwendig für die Mikroschulung 

• Schulungskonzept Pflege notwendig 
▪ Klar definierte Reha Ziele, auch bzgl. Stomaversorgung, Knock Out/ Austritts 

Kriterien 

• Wunsch Hintergründe von Stomaversorgungen 
▪ Interne sowie externe Zusammenarbeit 

• Verbindungen Zuweiser 

• Wunsch auf mehr Interdisziplinarität und Multiprofessionell 
 

o Inputs/ Anliegen 
▪ Einheitliche Kriterien für die Beratung inkl. Inhalte inkl. soziale Gefüge  
▪ Checkliste 

 

Reha Statistik Definition Inhalt 

o Start: Januar 2023 
o Ziel: Erfassung Anzahl Stomaträger in der Rehabilitation 
o Gleiche Kriterien sowie Inhalt der SVS Statistik 
o Verantwortlichkeit und Evaluation Statistik:  

▪ SVS Vorstandsmitglied Reha (aktuell M. Krähenbühl) 
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Übersicht Strukturelle Rahmenbedingungen der Teilnehmer vom Stoma Fachforum 

o Start: September 2022 
o Ziel: Überblick der aktuellen Reha Stomaberatungen/ Stomaverantwortliche 
o Nutzung – nur intern Stomaforum sowie Nachfrage der IGRP oder SVS 
o Inhalt:  

▪ Name, Vorname 
▪ Organisation 
▪ Prozente: Stellenprozente für Stoma (S), Wunde (W) und/ oder Kontinenz 

(K) 
▪ Fachlicher Auftrag für Stoma (S), Wunde (W) und/ oder Kontinenz (K)  
▪ Besetzung: Wochentage (z.B. MO & DO, MO-FR etc.) 
▪ Bemerkung 

o Verantwortlichkeit der Liste Strukturelle Rahmendbedingungen der Teilnehmer vom 
Stoma Fachforum: 

▪ SVS Vorstandsmitglied Reha (aktuell M. Krähenbühl) 
▪  

Weiteres Vorgehen: 

• Mailversand an die Teilnehmer inkl. Entschuldigten und SVS & IGRP Vorstand 
o Ausfüllen der Übersicht strukturellen Rahmenbedingungen der Teilnehmer vom 

Stoma Fachforum 13.09.2022 
o Ausfüllen der SVS Reha Statistik ab Januar 2023 

• 2 Stoma Forum pro Jahr inkl. Hybrid Durchführung (vor Ort sowie Online) 
o Zuständigkeit: 

▪ IGRP: Organisatorisch 

• Raummietung inkl. Berücksichtigung der Technischen Gegebenhei-
ten 

• Kommunikation 

• Ausschreibung, An- und Abmeldung 
▪ SVS: Inhaltlich und Protokoll 
▪ Unkostenbeitrag: wird noch abgeklärt 

• Indikation: Raummietung, Thema Zentral inkl. ÖV Anschluss 
 

o 24. Januar 2023, 13.30 – 17.00 
▪ Ziel:  

• Annahme Protokoll 13.09.2022 

• Evaluation und Verabschiedung Inhalt Schnittstellen Spital – Reha – 
nach Hause  

o Ziel: Vorstellung SVS GV 

• Auftragsleistung der stationären Rehabilitation 

• FIM Vorstellung und fachliche Auseinandersetzung für das nächste 
Fachforum  

o Nach Möglichkeit interne Anpassungen mitbringen 
o 12. September 2023, 13.30 – 17.00 
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Kontaktdaten: 

 

IGRP 

Christian de Boitte 

SVS 

Melanie Krähenbühl 

Klinik Adelheid AG 

Höhenweg 71 

6314 Unterägeri 

 

G: Christian.deBoitte@klinik-adelheid.ch 

P: tiandeboitte@gmx.ch 

N: 078 736 75 64 

 

Zürcher Rehazentren Davos 

Klinikstr. 6 

7272 Clavadel 

G: 081 414 43 65  

G: melanie.kraehenbuehl@zhreha.ch 

P: mel26@bluewin.ch 

N: 079 643 93 23 

 

 

mailto:mel26@bluewin.ch

